
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ 10-11 класс 

 

Рабочая программа по учебному предмету «ОБЖ» для 10-11 классов составлена в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного полного образования, на основе Примерной программы по ОБЖ для основной 

школы, Программы по ОБЖ для 10-11 классов к предметной линии учебников В. Н. 

Латчуком (руководитель), С. К. Мироновым, С. Н. Вангородским, М. А. Ульяновой. 

ОБЖ., Учебного плана МБОУ СОШ №1 на 2019-2020 учебный год. 

Актуальность рабочей программы по ОБЖ заключается в том, что обстановка, 

складывающаяся в стране в области безопасности, настоятельно требует пересмотра 

системы подготовки подрастающего поколения в области безопасности 

жизнедеятельности на основе комплексного подхода к формированию у них современного 

уровня культуры безопасности. Такой подход будет способствовать снижению 

отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность жизнедеятельности 

личности, общества и государства от всех видов угроз, связанных с различными опасными 

и чрезвычайными ситуациями, в том числе с терроризмом, наркотизмом. В курс включен 

раздел «Основы военной службы», при изучении которого учащиеся не только 

теоретически знакомятся с военной службой и воинской обязанностью, но и принимают 

участие в практических занятиях, занимаются военно-прикладными видами спорта  

Настоящая рабочая программа направлена на формирование и повышение 

современного уровня культуры безопасности учащихся 10-11-х классов. Под культурой 

безопасности жизнедеятельности следует понимать способ организации деятельности 

человека, представленный в системе социальных норм, убеждений, ценностей, 

обеспечивающих сохранение его жизни, здоровья и целостности окружающего мира. 

 Цели изучения основ безопасности жизнедеятельности  

 Овладение знаниями о государственной системе обеспечения защиты населения 

от чрезвычайных ситуаций, влияние их последствий на безопасность личности, общества 

и государства;  

 Формирование современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности, 

здорового образа жизни, индивидуальной системы защищенности жизненно важных 

интересов от внутренних угроз и умения оказать первую помощь при неотложных 

состояниях;  

 Формирование умения предвидеть возникновении опасных ситуаций по 

характерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной 

информации, получаемой из различных источников, в том числе и Интернета;  

 Освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера, формирование умей принимать обоснованные 

решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации с учетом реально 

складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей;  

 Формирование антиэкстремистского и антитеррористического поведения. 

 Место курса в учебном плане. На изучение предмета отводится 68 часов. В том 

числе: в 10 классе - 34 часов (1 час в неделю) в 11 классе – 34 часа (1 час в неделю). 

 


